1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Inginerie a Instalatiilor

1.3 Departamentul

Ingineria Instalatiilor

1.4 Domeniul de studii

Inginerie civila si instalatii

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studii / Calificarea

Instalatii pentru orase regenerative / Inginer MS

1.7 Forma de invatamant

IF —invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Solutii de modernizare a instalatiilor | Codul disciplinei | 10.00
2.2 Titularul de curs Conf.dr.ing. Octavian Pop — octavian.pop@insta.utcluj.ro
2.3 Titularul activitatilor de proiect |Conf.dr.ing. Octavian Pop — octavian.pop@insta.utcluj.ro
2.4 Anul de studiu [ | 2.5 Semestrul | I | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DS
disciplinei Optionalitate DOB
3. Timpul total estimate
y C w A . 3.2 33 3.3 3.3
3.1 Numar de ore pe saptamana| 3 |dincare: curs 1 Seminar Laborator Proiect 2
3.4 Numar de ore pe semestru 42 |din care: 35 14 3'.6 36 3'.6 28
Curs Seminar Laborator Proiect
3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru:
(a) Evaluare 2
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 9
teren
(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
(e) Tutoriat 2
(f) Alte activitati: -
3.8 Total ore studiu individual (suma (3.7(a)...3.7(f))) 58
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 100
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru B-dul 21 Decembrie Nr.128-130, Cluj-Napoca

5.2. de desfasurare a
proiectului

Sala proiect, B-dul 21 Decembrie Nr.128-130, Cluj-Napoca

6. Competentele specifice acumulate




Competente
profesionale

CP24 - utilizeaza software CAD

CP25 - gestioneaza calitatea aerului

CP28 - promoveaza utilizarea energiei din surse regenerabile

CP29 - elaboreaza concepte de economisire a resurselor energetice

Competente
transversale

CT2 - gandeste holistic
CT3 - solutioneaza probleme

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte

CP24 — disciplina se bazeaza pe utilizarea programelor CAD pentru a analiza arhitectura cladirilor
in vederea implementarii scenariilor de modernizare si desenarea schemelor de modernizare care
includ noi tehnologii de eficienta energetica.

CP25 — scenariile de modernizare a cladirilor depind in mare masura de calitatea necesara a aerului
din interior, prin urmare, tehnologia evaluata trebuie sa fie capabila sa ofere conditii interioare
adecvate, luand in considerare toate posibilitatile de economisire a energiei.

CP28 — cunostinte privind utilizarea surselor de energie regenerabila, in special tehnicile de captare
a energiei solare, pentru a propune un scenariu atractiv si la fel de plauzibil de imbunatatire a
energetica a cladirilor.

CP29 — cunostinte privind utilizarea echipamentelor cu consum mare de energie, cuplate cu
tehnologii eficiente energetic si de energie regenerabild, pentru realizarea confortului termic
interior si a calitatii aerului. Efectul sinergic al acestor echipamente trebuie sa fie plauzibil,
bazandu-se in mare mdsura pe cunostinte privind functionarea automatizarii cladirilor inteligente.

Abilitati

CP24 — capabil sa utilizeze planuri arhitecturale generate de CAD pentru a adopta corect
echipamente adecvate de modernizare a instalatiilor cladirilor.

CP25 — capabil sa selecteze echipamente de ultima generatie pentru a gestiona calitatea aerului
din interior, adaptate destinatiei cladirii si cerintelor impuse de beneficiar.

CP28 — capabil sa selecteze tehnologii de energie regenerabild, in special tehnologii solare, si sa
evalueze eficienta acestora pe baza datelor meteorologice variabile. Capabil sa ia Tn considerare si
sa evalueze efectul sistemelor regenerabile pe baza calculului energetic in comparatie cu un
scenariu de referinta.

CP29 — capabil sa simuleze utilizarea sistemelor eficiente energetic bazate pe sisteme realiste de

automatizare a cladirilor.

Responsabilitate si autonomie

CP24 — evaluarea arhitecturilor cladirilor generate de CAD pentru a fncorpora echipamente
eficiente de economisire a energiei.

CP25 —selectia echipamentelor de tratare a aerului de ultima generatie pentru a atinge parametrii
vizati ai aerului interior in ceea ce privesc poluantii din interior si consideratiile privind confortul
termic.

CP28 — capabil sa ofere o analiza privind impactul tehnologiilor eficiente energetic asupra
economiilor de energie ale cladirii, pe baza datelor meteorologice (TMY — an meteorologic tipic).
CP29 — capabil sa simuleze utilizarea echipamentelor eficiente energetic in cladiri, pe baza
comportamentului realist al sistemelor generale de automatizare ale cladirii, care utilizeaza
tehnologia selectata in functie de cerere, perioadele de consum de varf si raportul cost-beneficiu.




8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Implementarea noilor strategii de proiectare cu scopul de a reduce

8.1 Obiectivul general al disciplinei | costurile energetice si de a prelungi durata de viata a sistemelor

dintr-o cladire existenta

8.2 Obiectivele specifice

Definirea conceptelor si teoriilor necesare pentru a implementa
solutiile optime de reabilitare/modernizare a instalatiilor dintr-o
cladire existenta

Efectuarea calculelor de dimensionare si analiza economica in
vederea stabilirii solutiilor optime de reabilitare/modernizare ale
instalatiilor existente intr-o cladire

9. Continuturi

Nr. Metode de

9.1 Curs Observatii

ore predare

Principalele considerente privind evaluarea
performantelor sistemelor existente in cladire

2 ore

Aspecte privind cerintele ocupantilor in raport cu noua
sau actuala destinatie a cladirii

2 ore

Prezentarea de noi tehnologii in domeniul instalatii
sanitare

2 ore
Expunere si

Prezentarea de noi tehnologii in domeniul HVAC 2ore | discutii Videoproiectie

Prezentarea de noi tehnologii in domeniul instalatii
electrice

2 ore

Stabilirea solutiilor optime de reabilitare/modernizare a
instalatiilor din cladire

2 ore

Implementarea sistemului BMS in cladiri 2 ore

Total

14
ore

1.
2.
3.

Bibliografie:

ASHRAE Handbook: HVAC Basics and HVAC System Efficiency Improvement, 2016

ASHRAE Standard 62.1-2004, Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality;

J. F. Kreider, P. Curtiss and A. Rabl, Heating and Cooling of Buildings: Design for Efficiency,
McGraw-Hill, 2nd Ed., 2002;

McQuiston & Parker, Heating, Ventilating, and Air Conditioning Analysis and Design, Wiley, 6th
Ed., 2005;

R. W. Haines and D. C. Hittle, Control Systems for Heating, Ventilating and Air Conditioning,
Boston: Kluwer Academic Publishers, 6th Ed., 2003;

Gh. Badea, Instalatii pentru distributia apei in cladiri, Risoprint, Cluj-Napoca, 2003;

Producers catalogues

GT 058 Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatiile de ventilare.

GT 059 Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatiile electrice.

. GT 063 Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatii sanitare.

. GT 060 Ghid pentru proiectarea instalatiilor de incalzire perimetrala la cladiri

. 113 Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrala

. 19 Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor sanitare.

. 1 5 Normativ pentru proiectarea, si executarea instalatiilor de ventilare si climatizare.

. 1 7 Normative for design, execution and exploitation of the electrical systems for buildings.

. SREN 12464-1:2011. Lumina si iluminat. lluminatul locurilor de munca. Partea 1: Locuri de munca

interioare




Nr. Metode de

9.2 Seminar / laborator / proiect Observatii

ore predare

Prezentarea temei de proiectare. Predare planuri
arhitecturale cu specificarea instalatiilor existente. Discutii | 2 ore
generale pe planuri.

Evaluarea performantelor energetice ale sistemelor

existente in cladire: HVAC 2 ore
Evaluarea performantelor energetice ale sistemelor 2 ore
existente in cladire: instalatii sanitare

Evaluarea performantelor energetice ale sistemelor 2 ore
existente in cladire: electrice

Evaluarea costurilor de mentenanta si functionare ale 2 ore

instalatiilor existente

Cerintele de confort ale ocupantilor cladirii in raport cu
noua sau actuala destinatie a cladirii: HVAC discutii, lucru n

2 ore Expunere si

Cerintele de confort ale ocupantilor cladirii in raport cu 2 ore echipa
noua sau actuala destinaie a cladirii: sanitare si iluminat
Stabilirea solutiei optime de reabilitare a instalatiilor din 2 ore
cladire: HVAC
Stabilirea solutiei optime de reabilitare a instalatiilor din 2 ore
cladire: sanitare
Stabilirea soluiei optime de reabilitare a instalatiilor din 2 ore
cladire: electrice
Estimarea financiara dupa implementarea solutiilor de
. . . R 2 ore
reabilitare ale instalaiilor din cladire
Consultatii in vederea predrii proiectului 2 ore
Predare si sustinere proiect 4 ore
Total 28
ore
Bibliografie:
1. ASHRAE Handbook: HVAC Basics and HVAC System Efficiency Improvement, 2016
2. ASHRAE Standard 62.1-2004, Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality;
3. J. F. Kreider, P. Curtiss and A. Rabl, Heating and Cooling of Buildings: Design for Efficiency,
McGraw-Hill, 2nd Ed., 2002;
4. McQuiston & Parker, Heating, Ventilating, and Air Conditioning Analysis and Design, Wiley, 6th
Ed., 2005;
5. R. W. Haines and D. C. Hittle, Control Systems for Heating, Ventilating and Air Conditioning,
Boston: Kluwer Academic Publishers, 6th Ed., 2003;
6. Gh. Badea, Instalatii pentru distributia apei in cladiri, Risoprint, Cluj-Napoca, 2003;
7. Producers catalogues
8. GT 058 Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatiile de ventilare.
9. GT 059 Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatiile electrice.
10. GT 063 Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatii sanitare.
11. GT 060 Ghid pentru proiectarea instalatiilor de Tncalzire perimetrala la cladiri
12. | 13 Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrala
13. 19 Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor sanitare.
14. | 5 Normativ pentru proiectarea, si executarea instalatiilor de ventilare si climatizare.
15. | 7 Normative for design, execution and exploitation of the electrical systems for buildings.
16. SR EN 12464-1:2011. Lumina si iluminat. lluminatul locurilor de munca. Partea 1: Locuri de munca

interioare




10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Competentele dobandite sunt necesare activarii absolventilor Tn activitatile de proiectare, executie,
consultanta, comercializare. Astfel, sunt satisfacute cerintele angajatorilor.

11. Evaluare

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 1.1'3 Pondgrev
din nota finald

114 Curs Examen scris Test—2 ore 50%

11.5 Proiect Sustinerea proiectului Examinare orala 50%

11.6 Standard minim de performanta

Studentii trebuie sa promoveze sustinerea proiectului pentru a fi acceptati in examenul final.
Componentele notei finale sunt Examen (E) si Proiect (P).

Astfel, formula de calcul a notei finale pentru aceasta materie este N = 0.5xE + 0.5xP.

Cele 4 credite se obtin doar daca N>5, E>5 si P>5.

Data completarii: = Titulari Titlu Prenume NUME Semnatura
16.05.2026 Conf.dr.ing. Octavian Pop
Curs
Aplicatii Conf..dr.ing. Octavian Pop
Data avizarii in Departamentul Ingineria Instalatiilor Director Departament Ingineria
Instalatiilor
09.07.2026 Conf.dr.ing. Ciprian BACOTIU
Data aprobarii in Consiliul Facultatii Inginerie a Instalati Decan Facultatea de Inginerie a
Instalatiilor

09.07.2026 Conf.dr.ing. Florin DOMNITA




